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Qué decirle a un niño que está muy enfadado y muestra ira y rabia

3 infalibles frases que pueden ayudar a un niño a manejar su ira, su

rabia, enfado o enojo

La ira es esa emoción que todos sentimos (niños y adultos) de vez en

cuando y que nos hace explosionar. No surge sola y de repente, sino

que viene precedida por un enfado que, cuando pasa los límites

normales, se convierte en ira y en rabia. Cuando esta situación se da

en nuestros hijos, ¿Qué podemos hacer los padres? ¿Cómo actuar? ¿Qué

decirle a un niño que está enfadado y muestra ira y rabia? 

Más detalles en

- https://www.guiainfantil.com/educacion/conducta/que-decirle-a-un-

nino-que-esta-muy-enfadado-y-muestra-ira-y-rabia/?f
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