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Apague los aparatos eléctricos y desconecte los que no tienen

interruptor cuando no se estén utilizando. Esto incluye los

reguladores de voltaje.

Apague los aparatos que producen calor antes de terminar de

usarlos --plancha, tubos o pinzas para el cabello, parrillas,

ollas eléctricas, calefactores-- para aprovechar el calor

acumulado.

Mantenga siempre limpios los aparatos eléctricos, principalmente

los de la cocina: horno de microondas, tostador, extractor.

Conservarlos en buen estado prolonga su duración y reduce su

consumo de energía.
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